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Buscando elementos que evidenciaran el cambio psiquico logrado a través de una
psicoterapia considerada “exitosa”, se realiz6 una primera toma del Psicodiagnostico
de Rorschach a un paciente que comenzaba su tratamiento, aplicAndose nuevamente
la técnica luego de 1 afio de terapia individual de orientacion psicoanalitica. En la
comparacion entre estas dos producciones fueron evidencidndose determinados
indicadores que dejaban entrever el cambio producido. A través del analisis de estos
fendmenos y desde un enfoque cuali-cuantitativo se detallan estos hallazgos.

También se destaca la importancia de un enfoque integral exhaustivo de todo el

material.
Instrumento de medicién - Validez cientifica - Andlisis integrativo - Transformacion - Cambios en el
discurso - Evolucion

ABSTRACT

Psychological change and Rorschach

Looking for facts that provide evidence for psychological changes achieved in a
“successfully regarded” psycho therapy, a Roscharch Psychodiagnostic was applied
to patients who initiated treatment. A second Roscharch assessment was applied
again after one year of individual therapy.

Comparing both assessments it was possible to see the change experienced in the
cases under study.

By analysing these findings with a cuali cuantitative approach, the key findings are
detailed. Finally, it is highlighted the importance of the integral and thorough approach
of this material.
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