
 

Trascendencia , Proyecto e Índice de Aspiraciones 

 

RESUMEN 

 

La existencia humana es siempre un dirigirse hacia. La palabra “proyecto” 

indica la unidad-en-tensión que es el hombre, tensión que está dada entre 

el ser-que-es y el ser-capaz-de-ser. Por este motivo, el objetivo de este 

trabajo es encontrar en el psicodiagnóstico de Rorschach, vías de acceso 

a la información sobre la trascendencia y el proyecto, siendo éstos 

indicadores de salud del sujeto 

Se realiza primero una breve conceptualización de estos términos y a 

continuación se propone una interpretación fenomenológica existencial 

del índice de aspiraciones del Psicodiagnóstico de Rorschach, así como 

de los dos términos que componen dicho índice: las respuestas globales y 

los movimientos humanos. Se muestran viñetas clínicas a modo de 

ejemplificación. 
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